UNIVERSITAS ESA UNGGUL

LEMBAR PERSETUJUAN SIDANG SKRIPSI

EFEK PENAMBAHAN SLOW HEAVY RESISTANCE DAN
ECCENTRIC GASTROCNEMIUS EXERCISE PADA ROPE
JUMP EXERCISE UNTUK MENINGKATKAN DAYA TAHAN
OTOT GASTROCNEMIUS PADA KASUS TENDINITIS
ACHILLES

Skripsi ini Disetuji untuk Dipertahankan dalam Ujian Sidang pada Program Studi
Fisioterapi, Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul.

Nama : Mifta Khairia
NIM :2015-66-001

Pembimbing | Pembimbing |1

—
(Amriansyah Syetiawinanda S.Ft, M.Or) (Jerry Maratis S.Ft, MJFis)



